MOME: MARIA ANTONELLA
COGNOME: ALBINI

LUOGO E DATA DI MNASCITA: NOVARA it 30/05/66
RESIDENZA: NOVARA

STATO CIVILE: NURBILE

FORMAZIONE PROFESSIONALE:

Novara, 25 febbraic 1985, Conseguimento del Diploma di Stenodattilografia presso la
Scuola per il commercio “G. Ravizza” di Novara.

Movara, 27 siuono 1986, Conseguimento del Diploma di INFERMIER A
PROFESSIONALE presso la Scucla per Infermieri Professionale dell’U.8.1. 51 dell’Ospedale
Maggiore di Novara.

Milano, 06 luglic 1990, Conseguimento del Diploma di Maturitd Tecnica per Economo
Dietista presso Ulstituto Tecnico femminile “G. Natta® di Milano.

Pavia, 14 luglic 1994 . Conseguimento del Diploma Universitatio in DIETOLOGIA e
DIETETICA APPLICATA della Scuola diretta a fini speciali DELLUNIVERSITA’ degli Studi di
Pavia . Voto finale: 100/100 e Lode.

Anno accademico 1993-94, Internato di tesi sperimentale ¢ tirocinio pratico ospedaliero
presso il Centro Terapeutico dell’obesita della Divisione di Chirurgica U.S.L. 79 Stradella {PV).

Novara, 01 novembre 1986, Assunzione in qualitd di Infermiera Professionale, presso
PUSSL 51 Ospedale Maggiore della Carita di Novara.

o [ Cillavegna, 22 aprile 1994, Assunzione a tempo definito dal 22/04/94 al 21/10/94, presso la
, casa di riposo Comunale “S
?‘g"m

Serena”, in qualita di Infermiera Professionale.

Agosto 1993-Tuglic 1994, Frequenza volomtaria in qualita di diplomanda / diplomata
dietista presso il Servizio Dietetico ¢ di Nutrizione Clinica dell'Ospedale Maggiore defla Carita di
Novara. Responsabile del Servizio: dott. Federico D® Andrea.

12 Settembre *94 -31 dicembre 97 Rapporto di collaborazione con fa Soc. Air Liquide Sanita (Vital
Aire} nel settore della Nutrizione Enterale Domiciliare (NED), in qualitd di dietista domiciliare
esperta in NED.




03 aprile 1957 al 30/03/98. Assunzione presso la Ditta Pedus Service P. Dussmann in
qualita di dietista responsabile del settore della Ristorazione collettiva dell'U.S.L. 13 di Novara.

31 marzo ’98 - al 16/08/98. Assunzione a fempo deferminato presso I Azienda Ospedaliera
5.5, Antonio ¢ Biagio € C. Arrigo - Presidio Infantile” di Alessandria in qualitd di Operatore
professionale Collaboratore - Dietista.

17 agosto 98 - al 16/02/99 Assunzione a tempo determinato presso " Azienda Sanitaria
Locale n. 12 di Biella in qualita di Operatore professionale Colisboratore - Dietista.

Ottobre 98 Vincita di Pubblico Concotso per titoli presso ["Azienda
Sanitaria Locale ni. 11 di Borgosesia, in qualitd di Operatore professionale Collaboratore - Dietista.

Anno scolastico 1994/95

Anno scolastico 1995/96

Anno scolastico 1996/97 Conferimentc di incarichi di insegnamento per la materia
“Alimentazione” del Corso per Operatore tecnico addetto all’ Assistenza ¢ “Nutrizione Clinica” del
corso per Inf. Prof. in qualitd di dietista esperta in nutrizione Enferale. Scuola per Infermieri
Professionali dell’Ospedale Maggiore della carita di Novara.

Gattinara, 09 maggio 1997. Partecipazione in qualita di relatore al Corso di formazione per
1 genitori degli alunni delle scuole statali del Circolo di Gattinara.

Guayas dicembre- gennaio 1997, Partecipazione aftiva al progetio di sviluppo della Provincia del
Guayas Cantone di Santa Elena (Ecvador) in qualita di Educatore Alimentare
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Partecipazione a Congressi. e Corsi d’ Aggiornamento

Novara, 08 -15 maggio 1987. Partecipazione al Corso di aggiornamento sul tema,
“Igiene ospedaliera ed exiraospedaliera. I ruclo del personale infermieristico nella prevenzione delle
infezioni”. Organizzato dal Collegio Infermieri Professionali Assistenti Sanitari ¢ Vigilatrici d'infanzia.

Viareggio, 13-17 maggio 1988, Partecipazione al IV incontro del gruppo di studio
SIAART per I'anestesia & ranimazione in Cardiochirurgia.

Roma, 13-17 dicembre 1988, Partecipazione al corso per Infermieri Professionali
armesso al XII congresso Nazionale della Societd Ttaliana di Cardiologia.

Milano, 04-06 settembre 1989, Partecipazione al corso di aggiornamento per Infermiert
Professionali .Centro A. De Gasperis - Dipartimento Cardiologico Ospedale “Ca Granda® Niguarda.

Torino, 28 settembre - 01 ottobre 89, Partecipazione al Congresso Nazionale Emodinamica
1989. Gruppo Italiano Studi Emodinamica.

5. Margherita Ligure, 05-08 agosto 1989,  Partecipazions al NIV Congresso Nazionale della
Societa Italiana di Chirurgia cardiaca e vascolare

Torino, 12-13 gennaio 1990, Partecipazione al Simposio Satellite delle gquarte giornate
cardiologiche torinesi: “ Cardiologia anni 90",

Torino, 14 gennaio 1990. Partecipazione al Simposio Satellite delle quarte giornate
cardiologiche torinesi: “ Ipercolesterolemia. Nuove prospettive terapeutiche. Cardiologia anni “90.

Milano, 06-07 aprile 1990, Partecipazione al congresso:  “Agglornamenti  In
Cardiologia. Nuove acquisizioni in tema di terapia cardiaca”.

Milano 25 marzo 1991, Partecipazione al Simposio Internazionale “Selezione
Dietetica e comportamento alimentare. Nuovi approcei al trattamento del sovrappeso”.

Milano, 7-14-21 novembre 1991 Partecipazione al Corso di Aggiornamento in Nufrizione
Clinica terutosi nell’ambito dell’ Aggiornamento obbligatorio Ospedale 5. Carlo Borromeo di Milano.

Torino. 22-23 mageio 1992. Partecipazione al Convegno: “Attualita in tema di
emergenza cardiclogica”. Organizzato dal G.LE.C. (Gruppo per Pintervento delle Emergenze
Cardiologiche).

Pavia, marzo-mageio 1993, Partecipazione al Corso di  Nufrizione Applicata
“Mangiasanc  1993”  organizzato dall’U.S.S.L. 77 di Pavia. Unita di Nufrizione Serviziol®
nell’ambito dei programimi di Educazione alla salute della Regione Lombardia.

Pavia, 11 settembre 1993. Partecipazione al Congresso Satellite di Nufrizione
Clinica * Alcool e patologia correlata”™ Organizzato dall’ Universita degli Studi di Pavia.

Torino, 12-15 dicembre 1993 Partecipazione alla Riunione Nazionale Annuale
S.IMP.E (Societa Italiana di Nutrizione Parenterale ed Enterale).
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Veruno, 10 marzo 1994, Partecipazione al seminario “Dalla prescrizione della
dicta all’educazione alimentare: possibili percorsi innovativi” tenuto presso il Centro Medico di
Riabilitazione di Veruno.

Milano, 12-13 marzo 1994, Partecipazione al “T Intemational Meeting on Nutritional
Science” Dimagrire, Come? Opinioni a confronto.

Orta (NO), 03-04 giuono1994. Partecipazione al “I Convegno Italiano di Gastrostomia
Endoscopica Percutanea™.

Sarrento, 16-19 novembre 1994, Partecipazione al VI Congresse Nazionale S.IMPE
(Societa Italiana di Nutrizione Parenterale ed Enterale).

Fruggi, 29 marzo - 01 aprile 1995, Partecipazione al “VII congresso Nazionale ANDID”
(Associazione Nazionale Diplomati in Dietologia).

(Genova, 09 maggio 1993, Partecipazione alla riunione del Gruppo PEGASC-RE.
Registro Italiano della Gastrostornia Perendoscopica, . Istituto Nazionale per la ricerca sul cancro.

Roma, 10-13 settembre 1995. Partecipazione al XVII ESPEN Congress on Clinical
Nutrition and Metabolism.

Novara , 10-11 novembre 1995, Partecipazione al VIO Congresso Regionale A.C.OL
“Le pancreatiti acute ¢ croniche. I tumori del pancreas esocrino ed endocrino. Chirurgia vascolare.

Torino, 16-18 novembre 1995, Partecipazione al XII Congresso Nazionale: “I lipidi in
dietoterapia e nutrizione clinica”.

Torino, 18-22 novembre 1995, Partecipazione al “Congresso Congiunfe di patologia
Digestiva SIGE ‘957,

Pisa, 7-8 novembre 1996. Partecipazione alla riunione Nazionale Monotematica
del SIMPE . (Societa Italiana di Nutrizione Parenierale ed Enterale).

Orta S. Giulio, 7 giugno 1997, Partecipazione al Convegno “Gerd: quale terapia?”
Societa Italiana di Endoscopia Digestiva.

Bergamo 12 Giugno 1997, Partecipazione al Corso di Formarzione:
“L’ Arministrazione e la Gestione delle Risorse Umane”.

Torino, 13 dicembre 1997, Partecipazione al Congresso A.N.D.LD: Ristorazione
collettiva e nuovi orientamenti verso la ricerca della qualitd: ruolo del dietista. (In attesa di attestato)

Galliate (No), 18 aprile 1998. Partecipazione alla Riunione di aggiornamento dal titolo:
“Nuirizione ¢ lesioni da decubito”.

Novara, 3 giugno 1998, Partecipazione all’Incontro Scientifico “L’Immuno
Nutrizione Enterale nel paziente critico”.

Belgirate (NO), 13 giugno 1998 Partecipazione al Convegno Inter Provinciale “La
Nutrizione Enterale Domdciliare (NED) nel Piemonte Nord - Ordentale”.

) ya ///\_ ‘



&

artecipazione a Congressi. e Corsi 4’ Aggiornamento
in qualita di Relatore
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Novara, 20 maggio 1994, Partecipazione in qualitd di relatore alla conferenza dal
titolo: “Il mito dista. Mezzo informativo organizzato dal Comune di Novara.

Novara, 26 novembre 1994, Partecipazione in qualita di relatore al I Convegno
SICP: Regione Piemonte “Ruolo della nutrizions artificiale nel paziente neoplastico avanzato
revisione critica”.

Novara, 30 marzo 1995, Partecipazione in qualitd di relatore alla conferenza sul
tema: “La salute a tavola”. Organizzatori: Direzione Didattica Statale in collaborazione con
Commissione Sanitaria del C.d.Q. Nord di Novara.

Novara, 31 maggio 1995 Partecipazione in qualita di relatore alla conferenza sul
tema: “La salute a tavola”. Organizzatori: Direzione Didattica Statale in collaborazione con
Commissione Sanitaria del C.d.Q. Nord di Novara.

Onta (NQY, 08-10 giugno 1995, Partecipazione in qualita di relatore al “I Convegno di
Base Residenziale: “La Nutrizione Enterale Ospedaliera ¢ domiciliare”. Organizzato dal Servizio di
Dietetica ¢ Nutrizione Clinica dell’ Azienda Ospedaliera di Novara.

Veruno, 24 giugno 1995, Partecipazione in qualitd di relatore alla riunione di
aggiornamento sul tema: “Indicazioni ¢ gestione della Gastrostomia Endoscopica Percutansa (PEG) in
ambito riabilitativo.

Orta (NO). 05-07 ottobre 1995, Partecipazione in qualita di relatove al “T Convegno di
Base Residenziale: “La Nufrizione Enterale Ospedaliera ¢ domiciliare™. Organizzato dal Servizio di
Dietetica ¢ Nutrizione Clinica dell’ Azienda Ospedaliera di Novara.

Novara, 24 maggio 1997. Partecipazione in qualita di relatore a “Incontro
Regionale di aggiomamento scientifico: il rischio malnutrizione nell’anziano istituzionalizzato e al
domicilio”.

Galliate (INo}. 18 aprile 1998. Partecipazione in qualita di relatore alla riunione di
aggiornamento dal titolo: “Nufrizione ¢ lesioni da decubito”™
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PUBBLICAZIONI e POSTER

03 otiobre, 1993, Pubblicazione degii atti del XI Congresso Nazionale su
“Notiziario ADI Nutrizione e cancro”. Titolo: “Valutazione dell’accettabilita degli integratori dietetici
nel paziente neoplastico”.

Orta (NO) 03-04 giugno 1994, Presentazione in occasione del I Convegno Italiano sulla
Gastrostomia Endoscopica Percutanea del Poster: “La gestione Nufrizionale del paziente con
Gastrostomia Endoscopica Percutanea (PEG): nostro protocollo”.

Novara, luglic 1994, Pubblicazione sul Bollettino locale dell’articolo T
mito dieta”. Mezzo informativo organizzato dal Comune di Novara.

Ischia 25-28 settembre 1994, Presentazione in occasione della Riunione Congiunta
SIBS - SIF - SINU del poster, “Effetti dell intervento di Gastroplastica verticale (G.P.V.) sullo stato
nuirizionale di un gruppo di pazienti obesi ©

Ischia 25-28 settembre 1994, Presentazione in occasione della Riunione Congiunta
SIBS - SIF - SINU del poster, “Zinco ¢ rame in pazienti obesi sottoposti all'intervento di
Gastroplastica verticale (G.P.V.)

Novara, novembre 1994, Pubblicazione degli atti del I Convegno SICP: Regione
Piemonte “Ruolo della nutrizione artificiale nel paziente neoplastico avanzato : revisione critica”.

Fiugai, 29 marzo- 1 aprili 1995, Pregentazione in occagions del VI Congresso Nazionale
ANDID (Associazione Nazionale Diplomati in Dietologia ) del poster: “La Nutrizione Fnterals
Domiciliare. Importanza e ruolo dell’assistenza specialistica al domicilio”. (At in attesa di stampa).

Fiugei, 29 marzo- 1 aprili 1995, Presentazione in occasione del VI Congresse Nazionale
ANDID (Associazione Nazionale Diplomati in Dictologia j del poster: “La Nufrizione Enterale
Domiciliare (NED). Nostra esperienza”. (At in attesa di stampa).

Maggic - giugno 1995, Pubblicazione sul bollettino bimestrale maggio - giugno
della 5.LF.O. (Societa Italiana Farmacisti Ospedalieri).” Nutrizione clinica Ospedalisra ¢ domiciliare:
due anni di esperienza”. Veolume 41. Numero 3.

Giugno 1995. Partecipazione alla realizzazione del manuale illustrato
“Nutrizione Enterale, Il manuale per il paziente”. Realizzazione Abbott S.p.A.

Terni, 19-21otiobre 1995, Presentazione in occasione del VI Convegno di studio
sull'obesita del poster: “L’attivita di un servizic ospedaliero di Dietetica ¢ Nutrizione Clinica.
Casistica del servizio dell’ Azienda Ogpedaliera “Maggiore della Caritd dopo 28 mesi dalla sua
istituzione”,

Torino, 16-18novembre 1995, Presentazions in occasione del VI Congresse Nazionale
ADI 95 del poster: “Il Servizio di Nufrizione Enterale Domiciliare di Novara. Esperienza ad un anno
dall’attivazione™. (Atti in fase di stampa).
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Torino, 18-22 novembre 1995, Presentazione in occasione del congresso Congiunto di
Patologia Digestiva S.1.G.E. '95 del poster: “La Nutrizione Enterale Domiciliare (NED):
complicanze ¢ qualita di vita”.

Novara, 23 marzo 1996. Partecipazione ai lavori del convegno: “Ageiornamenti

in Nutrizione Chnica “. Organizzato da A.D.I (Associazione Haliana di Dietetica e Nutrizione
Clinica”. Sezione Regionale Lombardia.

Malgrate (Lecco), 31 maggic 1996. Partecipazione ai lavori del convegno: “Aggiornamenti
in Nutrizione Clinica . Organizzato da A.D.I ({Associazione Iialiana di Distetica e Nutrizione
Clinica). Sezione Regionale Lombardia.

Crema, 03 oftobre 1996, Pubblicazione degli atti del settimo convegno di
Nutrizione Clinica nell’anziano. Titolo: “Gastrostomia Endoscopica Percutanca (PEG): esperienza
triennale di pazienti anziani in Nutrizione Enterale Domiciliare (NED). Acta Gerontologica 1996.

Crema, 03 oftobre 1996. Pubblicazione degl atti del settimo convegno di
Nutrizione Clinica nell’anziano. Titolo: “La Nutrizione Enterale Domiciliare (NED).in pazienti
neurologici anziani: Sondino Naso Gastrico (SNG) vs gastrostomia perendoscopica (PEG). Acta
(erontologica 1996.

Pisa, 7-8 novembre 1996, Presentazione in occasione della Riunione Nazionale
Monotematica del SIMPE . (Societa Italiana di Nutrizione Parenferale ed Enterale) del poster:
“Nutrizione Enterale (N.E.): esperienza triennale”. (In attesa deglhi atti).

Pisa, 7-8 novembre 1996, Presentazione in occasione della Riumdone Nazionale
Monotematica del SIMPE . (Societd Italiana di Nutrizione Parenterale ed Enterale) del poster:
“Valutazione dello stato di nutrizione per acido folico, vit. B12 e ferro in pazienti in  Nutrizione
Enterale totale (N.E.T.} a lungo termine”. {In attesa deglhi atti).
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